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Relatori
Dr. S. Aloisi  Medico Chirurgo specialista in Nutrizionistica, 
Dietetica e Nefrologia

Prof. Dr. Franco Berrino Epidemiologo. Direttore dell’Unità di 
Epidemiologia dell’Istituto Tumori di Milano. Coordina la 
ricerca sulla sopravvivenza dei malati di tumore in Europa. 
Promotore del progetto DIANA per la prevenzione alimentare 
del carcinoma mammario. Autore di centinaia di pubblicazioni 
scienti�che. È un convinto assertore dell'utilità di una dieta 
"corretta" per evitare l'insorgere del cancro, tesi spesso illustra-
ta nei suoi libri e nei suoi frequenti articoli sui principali 
quotidiani italiani

M.tro A. Bianchi Presidente World Movement for Yoga. 
Presidente European Yoga Federation e Vicepresidente della 
International Yoga Federation di New Delhi. Presidente Scuola 
Internazionale di Yoga e Ayurveda C.Y. SURYA. Ambasciatore 
della The World Community of Indian Culture and Traditional 
Disciplines. Conferenziere internazionale. Pubblicista.

Dott.ssa S. Bonaccorso Architetta, Naturopata, esperta in 
Feng Shui
Dott.ssa M.A. Branca Libera professionista,  responsabile 
dell'emporio della solidarietà "Genezareth un RIPARO per la 
crisi",progetto promosso dalla Caritas Diocesana di Reggio 
Calabria.

Prof. Dr G. Calapai  Laurea in medicina e chirurgia. Prof. Ass. 
Farmacologia e Tossicologia, Facoltà di Medicina dell’Univ. di 
Messina. Specialista in Neuropsichiatria infantile e Farmacolo-
gia. Direttore della Scuola di specializzazione in Tossicologia 
medica dell’Univ. di Messina. Fa parte del gruppo esperti 
europei per i medicinali a base di piante medicinali dell’EMA.. 
Membro della Commissione europea ”Herbal Medicinal 
Products committee” con sede a Londra. Pubblicista.

Dott. J. Cannillo Laureato in USA in Chiropratica ed in 
Biologia.  Ha fondato in Italia il Laboratorio “Forza Vitale”, dove 
adopera le metodologie estrattive indicate in antichi testi 
Spagyrico - Alchemici del 1600 per produrre integratori 
naturali.

Dott.ssa S. Cazzavillan Biologa nutrizionista, genetista, 
naturopata. Autrice di numerose pubblicazioni sui funghi 
medicinali, tiene regolarmente corsi,convegni e conferenze 
nazionali ed internazionali sulla micoterapia.

Nat. L. Coseano Naturopata, allieva diretta di Peter Mandel. 
Esperienza trentennale nel settore della cromopuntura integrata

Op. G. Costa Vice Presidente dell’ Ass. Mater Vitae.  Ricercatrice 
di metodologie di riequilibrio psico�sico basate sullo studio 
degli e�etti del suono sul campo vitale.

Dott. G. Chindemi Biologo nutrizionista. Spec. in microbiolo-
gia applicata e in parassitologia medica. Docente vari corsi di 
formazione post diploma.   

Dott.ssa M.  Ippolito Laurea in Ingegneria, Counseling �loso�co, 
Philosophy for children. Esperta in medicine tradizionali orientali
Op. Jo’Han Chant’Ney Scrittore. Portatore della spiritualità, 
del rapporto con il mondo del naturale, della musica e dei 
canti della tribù Navajo

Dott. S. La Badessa Farmacista, presta servizio di consulenza e 
assistenza in farmacia sui prodotti �toterapici. Specializzata in 
omeopatia, collabora con riviste di settore e periodici femmi-
nili sui temi della �toterapia e della medicina naturale

Dr.ssa M. C. La Rocca  Laurea in Medicina e Chirurgia, esperta 
in medicina olistica. Vice Presidente nazionale Società Italiana 
naturopati

Nat. M. Luperto Naturopata, esperto in kinesiologia applicata, 
cromopuntura e specialista in trattamenti manuali naturopatici 

Ins. Q. Menicocci Esperto in Macrobiotica e in Agricoltura 
Sinergica. E’ fondatore dell’Azienda “Etna Natura&Salute” che si 
avvale delle indicazioni e della guida del Prof. Franco Berrino.

Dott. V. Mercurio Direttore del Teatro Proskenion di Reggio 
Calabria.  Collabora all’organizzazione dell’Università del 
Teatro Eurasiano diretta da Eugenio Barba

Prof. Dott.C. M. Musarella Dipartimento di Agraria - Universi-
tà "Mediterranea" di Reggio Calabria. Componente Comitato 
scienti�co permanente dell’International Seminar Biodiversity 
Management and conservation.

Dott. G. Panzica Laurea in Farmacia. Ha discusso la propria tesi 
di laurea sul ruolo della nutrizione nel trattamento del pazien-
te neoplastico.

Dr.ssa M. Paone  Laurea in Medicina e Chirurgia, Operatrice del 
Metodo Kousmine, formata dall'Associazione "Cibo e Salute".

Dr.ssa L. Pedrelli  Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializza-
zione in Igiene e medicina preventiva e in Biochimica e chimi-
ca clinica. Esperta in Medicina Ayurveda.

Dott. S. Scarantino Direttore Scuola Italiana di Scienze 
Naturopatiche

Dr. S. Sciotto medico chirurgo, anatomopatologo, esperto in 
medicina naturale presso Univ. studi di  Milano. Socio fondato-
re “ Società Italiana di Psiconeurobiologia”.

Dr. A. Trovato Medico specializzato in endocrinologia. Master 
in PNEI. Esperto in omeopatia, �toterapia e nutraceutica. 
Docente Scuole Omeopatia e Naturopatia.

Dr C. Zimbalatti cardiologo, presso l’Ist. Clinico ”De Blasi” di 
Reggio Calabria, diretto dal Dr E. Lamberti Castronuovo.

VI°
Edizione



“Naturfiera del Mediterraneo” - VI Edizione
Conferenze - Laboratori esperienziali -  Dimostrazioni - Esibizioni - Esposizioni 

Ore 15.30  Dott. Silvana Bonaccorso 
“Feng Shui, spazio interiore”

Ore 16.00 Dott. Al�o Trovato 
“Dai vinaccioli un olio per la cura delle  dislipidemie”  

Ore 16.30 M. tro Amadio Bianchi - laboratorio interattivo
“Antiche tecniche orientali di respirazione e meditazione”
 
Ore 17.30 Nat. Lorella Coseano 
“L’energia della luce colorata per armonizzare il cervello 
emotivo”

Ore 18.00  Dott. Mattia Angela Branca 
“La fame nel mondo: cause, soluzioni ed azioni concrete”

Ore 18.30  Dott. Vincenzo Mercurio  
"Quando il teatro è terapia?" 

Ore 19.00 Op.  Giovanna Costa - Esibizione
“Astral Sound Life Field”  

Ore 19.30 Dott. Silvio Scarantino
Conclusione dei lavori

Moderatori della manifestazione
Dr .ssa Maria Concetta La Rocca, Dr.ssa Luisa Pedrelli, 
Dr. Al�o Trovato

Dimostrazioni  
eseguite da Naturopati della Scuola Italiana di Scienze 
Naturopatiche
Grazia Monaco, Rossella Tomarchio  Massaggi olistici 
Marisa Ortu Re�essologia plantare
Gregorio Battaglia Riequilibrio kinesiologico
Soraya El Mhamdi  test energetici
Salvatore Santangelo,  Daniele Mancuso Cromopuntura appl.
Giuseppe Merlino iridologia

Sponsor

SABATO 25 GIUGNO
Ore 10.30       Inaugurazione
Dott. Nicola Irto
Presidente del Consiglio Regione Calabria
Dott. Saverio Anghelone
VSindaco Comune di Reggio C. 

Ore 11.15 Op. Giovanna Costa - Esibizione
“Health Gong Frequency” 
Ore 11.30 Dr. Al�o Trovato “Dal regno dei funghi 
medicinali un aiuto per la cura del diabete mellito”

Ore 12.00  Dott. Carmelo Zimbalatti 
“Dislipidemie e nutraceutici” 

Ore 12.30 Prof. Dott. Carmelo Maria Musarella 
"Conoscenze etnobotaniche in Calabria: le piante come 
alimento e medicina nella tradizione popolare calabrese" 

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 15.00 Ins. Quintilio Menicocci 
"Cosa è ed a cosa serve la Macrobiotica" 

Ore 15.30  Dr.ssa Stefania Cazzavillan 
“Micoterapia e comunicazione cellulare”

Ore 16.00  Dr Salvatore Sciotto “L’energia del cibo”

Ore 16.30  Prof. Dr. Franco Berrino 
“L’in�uenza del cibo, dell’esercizio �sico e della mente 
sull’espressione genica”

Ore 17.30  Dr. Joseph Cannillo
"Sindrome metabolica: tra dieta Mediterranea e botano-
genomica”

Ore 18.00 Dr. Stanislao Aloisi 
"Medicina funzionale e Micoterapia".

Ore 18.30 Dr. ssa Maria Paone - Dimostrazione
“Un viaggio nella cristalloterapia”  
Ore 19.00 Dott.ssa Stefania La Badessa
“Medicina naturale per la donna per ritrovare salute e 
benessere” 

Ore 19,30  Dr.ssa Maria Concetta La Rocca 
"Biscotti o salatini?”… Modelli neurocognitivi delle scelte 
alimentari 

Ore 20.00 Chiusura lavori giornalieri

DOMENICA 26 GIUGNO
Ore 9.30  Dott. Giuseppe Panzica 
 “L’alimentazione in oncologia”

Ore 10.00  Dott.ssa Manuela Ippolito
“La religione del corpo”: l’anima, il corpo e la cura nella 
contemporaneità e nel pensiero olistico

Ore 10.30  Prof. Dr Gioacchino Calapai 
“Fitoterapia oggi”

Ore 11.00  Nat.  M. Luperto
L'ologramma  Corpo-mente nella visione naturopatica

Ore 11.30  Dr.ssa Luisa Pedrelli 
“Dalla saggezza vedica l’alimentazione per la salute”

Ore 12.00  M.tro Amadio Bianchi 
“Ayurveda e yoga: salute e gioia di vivere”

Ore 12.30  Op. Jo’han Chant’nej  - Esibizione
“La medicina dei nativi d’America” Nel sentiero di una 
conoscenza atavica, spiritualità nel mondo del benessere.

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 15.00  Dott. Giuseppe Chindemi 
“Azione prebiotica dei cibi vegetali sul microbiota intestinale”


